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         Du 20 au 24 juillet 201!                                                         www.conseiljeunesse.ca
Grand Sudbury, Ontario 

               www.jeuxfc.ca

ATHLÉTISME MIXTE
Âge admissible :

Les athlètes doivent être nés entre le 1er janvier 1993 et le 31 décembre 1997.

Catégories :

Cadet féminin, jeunesse féminine, cadet masculin et jeunesse masculine.

Les catégories d’âge : cadet (1996-1997) et jeunesse (1993-1994-1995) sont en vigueur.
Épreuves :
Courses :

100, 200, 300, 800, 1200 et 2000 m - Cadet

100, 200, 400, 800, 1500 et 3000 m - Jeunesse

4 x 100 m (un seul relais chez les garçons et un seul chez les filles, regrouper les cadets et jeunesses ensemble)
Sauts :

Hauteur, longueur et triple saut

Lancers :

	
	Lancer du disque
	Lancer du javelot
	Lancer du poids

	
	Cadet
	Jeunesse
	Cadet
	Jeunesse
	Cadet
	Jeunesse

	Féminin
	1 kg
	1 kg
	600 g
	600 g
	3 kg
	4 kg

	Masculin
	1 kg
	1,5 kg
	600 g
	700 g
	4 kg
	5 kg


Camp de Sélection : 

	NORD-EST

École Beau-Port : le jeudi 31 mars, 17h30-19h

Centre Scolaire Étoile de l’Acadie : le ven. 1er avril, 15h-17h

École NDA : le samedi 2 avril, 14h-16h

CENTRAL

Beasley field, Dartmouth: le dimanche 3 avril, 14h-16h

SUD-OUEST

École secondaire de Clare: Le lundi 25 avril, 14h-16h




FICHES DE PRÉINSCRIPTION POUR ATHLÉTISME
ÉQUIPE NOUVELLE-ÉCOSSE JEUX DE LA FRANCOPHONIE CANADIENNE 2011
	Soumettre au bureau du Conseil Jeunesse provincial avant le 25 mars 2011.
54, rue Queen, Dartmouth, N.-É., B2Y 1G3,

Téléphone: (902) 433-2084       Télécopieur: (902) 433-0066


Nom : _________________________________________________________________________________
Date de naissance : __________________________________________________________________
Adresse :______________________________________________________________________________
Ville/Village :_________________________________________________________________________
Code Postal :__________________________________________________________________________
Numéro de téléphone : ______________________________________________________________
Courriel : ______________________________________________________________________________
Catégorie cadet (1996-1997) ______________  ou jeunesse (1993-1994-1995)__________

Veuillez S.V.P. indiquer avec un « X » trois (3) épreuves 
que vous préférez essayer pour au camp de sélection.
	CADET
	
	
	
	
	
	
	

	100m 
	200m 
	300m
	800m
	1200m
	2000m
	hauteur
	longueur

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	fém
	masc
	fém
	masc
	fém
	masc
	 
	

	disque 1kg
	disque 1kg
	javelot 600g
	javelot 600g
	poids 3kg
	poids 4kg
	triple saut
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	JEUNESSE 
	
	
	
	
	
	
	

	100m 
	200m 
	400m 
	800m
	1500m
	3000m
	hauteur
	longueur

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	fém
	masc
	fém
	masc
	fém
	masc
	 
	

	disque 1kg
	disque 1.5kg
	javelot 600g
	javelot 700g
	poids 4kg
	poids 5kg
	triple saut
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


Si vous avez des questions ou des commentaires,  S.V.P. rejoindre la chef adjointe sport, Mme Venessa Maillet, 443-4322, mvenessa@scolaire.ednet.ns.ca ou  L’entraineur, Jean-Francois Valade, vjeanfr@scolaire.ednet.ns.ca
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